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Erhebungsbogen

Griunde far Dein Wushu-Training (einfach ankreuzen):

trifft voll zu

trifft eher zu

weder noch

trifft eher nicht
zu

trifft Uberhaupt
nicht zu

Interesse an
chinesischer
Kultur

ich will kampfen
lernen

hier treffe ich
Freunde

meine Eltern
sagen, das wéare
gut fir mich

ich méchte
selbstsicherer
werden

ich méchte
geistig und
korperlich richtig
gefordert werden

Ausgleich zum
Alltag

ich méchte mein
Kénnen (spater)
zeigen kénnen

es ist etwas
neues

ich méchte mich
mit anderen
messen

ich mochte fitter
werden

weis nicht
genau, warum
ich Wushu
trainiere

Eigennennung:

Was ist Dir beim Training wichtig ?

trifft voll zu

trifft eher zu

weder noch

trifft eher nicht
zu

trifft Gberhaupt
nicht zu

Freunde treffen

schwitzen

gute Figur

Erfolgserlebnisse

nicht argern

asthetische
Bewegungen

kein
Konkurrenzkampf

Gesundheit

neue Leute

gut fuhlen

Spal




Wie zufrieden bist Du mit dem Trainer?
trifft voll zu trifft eher zu weder noch trifft eher nicht | trifft Uberhaupt
Zu nicht zu
Kann mich
motivieren

versteht es,
Sachverhalte
darzustellen,
Bewegungen
nachvollziehbar zu
machen

gibt deutliche
Anweisungen

macht einen
kompetenten
Eindruck (Sach- und
Methodenkompetenz)

zeigt Interesse an
Schulern

ist fair

Verstandnis

Zutrauen in Schuler

kann Vorbild sein

Kreativitat

Spontaneitat

Kritik | Verbesserungsvorschlage | Kommentare:

Name:

Datum:




