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Dao De Bu Wei Ming Chéng

3. Teile des Sabel

Seite 3



7 7] % Dao Shén (Sabel - Kérper)

- bezeichnet den gesamten Korper, aulRer den Griff und den Handschutz.

6 JJ % Dao Gé (Sabel — Handschutz)
- zwischen Griff und Klinge, um die Hand im Kampf vor Verletzungen zu schiitzen.

8 7] ¥ Dao Béi (Sabel — Riicken)
- der dickste und stabilste Teil der Klinge
- nur dieser Teil darf den Kérper bertihren oder mit der Hand zum Blocken, Schneiden etc. verwendet werden

9 J] # Dao Che (Sabel — Blutrinne)
- zwei hineingeatzte Rinnen auf jeder Seite in der Nahe des Schwertrlickens.

10 J] i Dao Mian (Sébel — Blatt)

- die Oberflache ist glatt und glédnzend und sollte daher nicht berihrt werden

- um das Schwert zu betrachten, héalt man es am Griff mit der rechten Hand und |43t das Blatt auf dem linken
Unterarm ruhen

11 J] 2% Dao Jian (Sabel — Spitze)
- meist abgerundet, um Verletzungen beim Training oder Wettkampf vorzubeugen
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Ji Bén Dao Fa

5. Grundtechniken
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